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มโนทัศนเร่ืองความแปรเปลี่ยนในปรัชญาของจวงจื่อสามารถพิจารณาไดวามีสองแงมุม 
กลาวคือ ความแปรเปลี่ยนของธรรมชาติ และความแปรเปลี่ยนทางญาณวิทยาของมนษุย 
             คัมภรีเตาเตอจงิกลาวถึงความแปรเปลี่ยนของธรรมชาติผานสรรพสิ่งโดยรวม และเห็นวา
กระบวนการแปรเปลี่ยนนั้นไดสรางเอกภาพ ดุลยภาพ และสัมพันธภาพระหวางสรรพสิ่ง คัมภีร
จวงจื่อพิจารณาความแปรเปลี่ยนของธรรมชาติผานสิ่งเฉพาะ เชน มนษุย สัตว และพืช ซึ่งได
ขยายความแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแปรเปลี่ยนของธรรมชาติ โดยชี้ใหเห็นวาในความ
แปรเปลี่ยนของธรรมชาติ สรรพสิ่งลวนดํารงอยูในกระแสความแปรเปลีย่นที่ตอเนือ่ง จุดสิ้นสุดถาวร
ของสรรพสิ่งมไิดมีอยูอยางแทจริง มีแตการแปรเปลี่ยนไปไดเร่ือย ๆ  และดวยโลกทัศนของธรรมชาติ
แบบปลายเปดดังกลาว ความแปรเปลี่ยนของธรรมชาติจึงทําใหเห็นไดวาตวัธรรมชาติเองมิไดมี
ลักษณะเปนปฏิปกษตอชีวิต  แตมีลักษณะที่จะเอื้ออํานวยใหชีวิตรอดพนจากสภาวะวิกฤต ดวย
ลักษณะการแปรเปลี่ยนลื่นไหลไปสูสภาวะอื่น  คัมภีรจวงจื่อยังคนพบอีกวาดวยการตระหนักใน
ความแปรเปลี่ยนที่ไมสิ้นสุด  มนษุยสามารถคลายตวัตนใหสิน้จากความยึดมั่นเพื่อนําไปสูการ
บรรลุธรรมได ซึ่งเมื่อมนุษยสามารถเขาถงึสภาวะนี้ ตัวตนภายในของเขาก็จะถกูลืม อันทําใหความ
แปรเปลี่ยนทั้งหลายของธรรมชาติไมอาจสรางความทกุขใหแกตัวตนภายในที่ถกูลืมไปแลวได 
           นอกจากนี้ คัมภีรจวงจื่อยงัใหความสาํคัญกับประเด็นทางญาณวทิยาและการสั่งสม
ศักยภาพของมนษุยเพ่ือผลักดันตัวตนภายในหรือแมแตสรรพสิ่งภายนอกใหแปรเปลี่ยนไปสูสภาวะ
ที่สูงสงขึ้นกวาเดิม อันเปนการสรางสรรคสภาวะของตัวตนภายในมนษุยเองที่มีมิติสุนทรียภาพ 
ความสามารถ คุณธรรม และทิพยภาวะผสมผสานกนั  ในแงนีม้นษุยสามารถมีสวนรวมกบั
ธรรมชาติในการกําหนด "ความแปรเปลี่ยน" ที่เหมาะสมใหแกสรรพสิ่งไดเชนกัน แตกระนั้นก็ตอง
กระทําดวยทาทีระมัดระวังและดวยภูมิปญญาที่เขาใจธรรมชาติไดอยางลึกซึ้งแลวเทานั้น 
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